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[ Vv cuvihpnon kot @PIHaVon TOV aKTIVISI®V AmoLTEITAlL GLYKPOTNUEVO GYEOL0 Opdong e mBavig EUmopiag TV
aKTVIOT®V. AVOAVTIKOTEPO, TPETMEL VO, £YEL TPOATOPACIOTEL LEYPL TNV CLYKOULION TOGOL TOVOL OKTIVIOI®MV 1 YUKTIKOL
Oarapor Ba ypnowwomomBovv yoo pokpd yoypn cvviipnon (xpovikd dtdotnuo dve Tov 3 unvov) Kot Tocol Yid,
Bpayeio yoypn cvvinpnon (xpoviko SAGTNUO KPOTEPO TOV 3 UNVOV).

E@dcov amopaciotel T0 TOGOGTO TV KOPT®V 1 01 YUKTIKol OdAapotl wov wpoopilovtol yioo Hokpd youypn cuvinpnon
(xpoviko ddotnua Ave Towv 3 unvov), tpénet va, epappootel 1-MCP oOppmva pe tnv cuviotdpevn 0001, Kabmg LeTd
and 2 PNVEG GLVINPNONG TOV KOPT®OV OVTOL &lyav aviiotaomn ng odpkog otn mieon mepimov ota 3 KAd. Na
vrevBopuicovpe 6Tt pHEYPL 2 KIAMG avTioTaoNg TN olpKag 6T TECT 01 KApmol Hropohv va SLKIVOUVTAL Y10 YOVOPIKT
moAnon Katl u€ypt 1 Kikd yio Aavikn ToAnon.

2T0V¢ OTAOVE YUKTIKOVG BaAdpove (OnAadr) Tov dev UTOPEL VO EPAPLOGTEL TPOTOTOMUEVT] ATULOGPALPA) GE KOPTOVG
oL dgv &xetl epapuootel 1-MCP, 1 yoyp1| cuvtipnon yio v TAEOVOTNTO TOV KOPTOV UTopel vao kopoaivetal amd 1,5
£m¢ 3 unveg kabmg o€ aVTO TO SIACTNLO KOTOYPAPNKE AVTIGTOOT TNG oapKag ot ieon uéypt 1,5 KiAd.

O pvOuoC wpipavong tov aktvidioy oev dtapoporomdnke pe £ékBeon Tov kaprov ctovg 20 °C, avénon wetdco ™V
anmAelo Bapovg TV Kaprmdv, vrofabuiloviag £Tol TNV OTTTIKY ELPAVIOT] TOV KOUPTMV.

AbGy® 1oVPNG O1OKOLUAVOTG TG AVTIOGTOONG TNG GAPKOG GTN TECT] LETOED TOV OTMPOVMVY TOV £YOVV GLYKOUIGTEL Ko
otV ovvatoOTNTA Vo GLVINPNOOVY, KpiveTan koo va AapPdvetor avtdg o mapdyovtac VoY (1ot | TapTida 1 o
OTMPMOVOC), OVOPOPIKE LLE TNV OPIUAVOT] TOV KOPTAV Kol dpa e TNV 0140€01 TOVG GTNV ayopd.

To apykd cOKyapO TOV KAPTOV KATE TNV GLYKOUON Kot AyoTepo M ENpd ovcia emnpedlel T0 SLVATOTNTO GLVTIPNONG
TOV OKTVIOIOV.
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